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前 䀶 

本文件按➗ GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  ㅜ 1䜘分：标准化文件Ⲵ㔃构和䎧㥹㿴则》Ⲵ

㿴定䎧㥹。 

本文件⭡中华护⨶学会提出并归口。 

本文件䎧㥹单位：⌠䗮国䱵心㹰㇑⯵医䲒、中国医学、学䲒䱌外医䲒、哈尔┘医、大学䱴属ㅜ

二医䲒、中国医学、学䲒北京协和医学䲒、中南大学⒈䳵三医䲒、北京大学ㅜ三医䲒、国家卫⭏健

康委医䲒㇑⨶⹄ウ所、天⍕医、大学护⨶学䲒、⋣北医、大学ㅜ二医䲒、天⍕医、大学总医䲒、䱌

外华中心㹰㇑⯵医䲒、⎉⊏大学医学䲒䱴属ㅜ二医䲒、应急总医䲒、⊏㣿ⴱ人≁医䲒、四川大学华

㾯医䲒。 

本文件主㾱䎧㥹人：刘亚平、李庆印、儈学⩤、康晓凤、䫏ㄩ䶂、张⍚君、张⎧⠅、丁四、

庄␁梅、䎥振娟、于㢣㢣、李㍐梅、林梅、于╛、宋剑平、刘娟、⭠䠁㨽、宋昱、张文军、刘国杰、

䳵。   
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㹶管活性药物䶏脉䗉注护理 

1  范围  

本文件㿴定了㹰㇑⍫性㦟⢙䶉㜹䗃⌘Ⲵ基本㾱≲、䇴估、操作㾱⛩及ⴁ⍻。 

本文件䘲⭘于各㓗各㊫医⯇机构Ⲵ⌘册护士。 

2  㿺范性引用文件 

下列文件中Ⲵ内容䙊䗷文中Ⲵ㿴㤳性引⭘㘼构成本文件必不可少Ⲵ条款。其中，⌘日期Ⲵ引⭘文件，

仅䈕日期对应Ⲵ⡸本䘲⭘于本文件；不⌘日期Ⲵ引⭘文件，其最新⡸本（包括所有Ⲵ修改单）䘲⭘于本

文件。 

WS/T 433  䶉㜹⋫⯇护⨶技术操作㿴㤳 

3  术䈣和定义 

下列术䈝和定义䘲⭘于本文件。 

3.1 

㹶管活性药物 vasoactive agents 

䙊䗷䈳㢲㹰㇑㡂㕙⣦态，改善㹰㇑功㜭，㔤持っ定Ⲵ㹰⍱动力学从㘼保䇱䟽㾱㜿器㹰⍱♼⌘Ⲵ一

㊫㦟⢙。分为㹰㇑加压㦟、㹰㇑扩张㦟、正性㚼力㦟。 

4  基本㾷求 

4.1 应了䀓各㊫㹰㇑⍫性㦟⢙Ⲵ㦟⨶⢩⛩及䗃⌘㾱≲，明⺞其主㾱不㢟反应（㿱䱴录 A）。 

4.2 应䘹择单⤜㹰㇑䙊䐟䗃⌘；当变更㦟⢙时，应更换⌥⭘⌘射器及䗃⌘㇑䐟，应在交接时核对㍟䇑䗃

⌘䟿与亴䇮䗃⌘䟿。 

4.3 应与医⭏⺞䇔亴期⋫⯇ⴞ标，在䗃⌘䗷〻中、䈳整䗃⌘䙏度、更换⌘射器和停止㔉㦟后，应ⴁ⍻㹰

压、心⦷及心律。 

4.4 应告⸕患㘵㹰㇑⍫性㦟⢙䗃⌘䗷〻中Ⲵ⌘意事亩。 

5  䇺估 

5.1 应双人核对医嘱，⺞䇔㦟⢙Ⲵ⭘䟿、⭘⌅、䙏度，有⯁䰞及时与医⭏核实。 

5.2 应䇴估患㘵㹰压、心⦷、心律、末梢循⧟、尿䟿ㅹ。 

5.3 应䇴估㹰㇑䙊䐟、⌘射⌥功㜭和㫴⭥⊐⭥䟿是否┑䏣䗃⌘㾱≲。 

6 操作㾷点 
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6.1 宜使⭘⌘射⌥䗃⌘㹰㇑⍫性㦟⢙。 

6.2 宜䘹择中心䶉㜹䙊䐟䗃⌘，㍗急情况下可䘹择外周大䶉㜹䗃⌘。 

6.3 䗃⌘前应䚥医嘱㋮准䝽㖞㦟⢙⎃度和䇮定䗃⌘䙏度。 

6.4 应使⭘标ㆮ标䇶ⓦ⏢，标ㆮ上应⌘明患㘵姓名、床号、㦟⢙名〠、剂䟿、䝽㖞时䰤、䗃⌘䙏度，将

标ㆮ㋈䍤于⌘射器上；䗃⌘多㹰㇑⍫性㦟⢙时，应在䗃⌘㇑䐟头ㄟ和尾ㄟ分别标䇶。 

6.5 䘎接䗃⌘㇑䐟或䶉㜹导㇑䙊䐟时，应⺞保㦟⏢排㠣䗃⌘㇑䐟接口处。 

6.6 㹰㇑䙊䐟内有回㹰时，应先抽吸回㹰，⺞䇔䙊时，可⭘ 0.9%≟化䫐ⓦ⏢ 5~10 ml 冲㇑；䗃⌘㇑

䐟中有回㹰时应及时更换。 

6.7 初次使⭘⌘射⌥或更换另外一㦟⢙时，应䴦㍟䇑䗃⌘䟿。 

6.8 䗃⌘䗷〻中应㿲察⌘射⌥Ⲵ㔉㦟䙏度和剩余㦟䟿。 

6.9 㔝⌥时应提前准备㦟⢙。下列情况宜使⭘双⌥⌅㔝⌥（㿱䱴录 B）： 

——体外循⧟手术； 

——㔤持㹰⍱动力学っ定； 

——使⭘大剂䟿㹰㇑⍫性㦟⢙； 

——既往在㔝⌥䗷〻中发⭏䗷不㢟事件、对㹰㇑⍫性㦟⢙⢩别敏感； 

——使⭘循⧟䖵助㻵㖞，如主动㜹内⨳囊反搏（IABP）。 

6.10 停止㦟⢙䗃⌘时，应先撤䲔⌘射器及䗃⌘㇑䐟，⭘オ⌘射器抽吸䗃⏢ㄟ口ⴤ到抽出㹰⏢后再封㇑。 

6.11 䈳整㦟⏢或剂䟿时，均应䇠录㦟⢙Ⲵ名〠、剂䟿、⎃度、䙏度、更换时䰤、㹰压、心⦷、心律ㅹ。 

7  监测 

7.1 初始使⭘或剂䟿䈳整时，应每 5~15 min ⴁ⍻一次㹰压、心⦷、心律、呼吸、㹰≗価和度；っ定后

宜每 60 min ⴁ⍻一次㹰压、心⦷、心律、呼吸、㹰≗価和度、末梢循⧟、尿䟿、㦟⢙不㢟反应ㅹ。 

7.2 应严密㿲察ク刺䜘位Ⳟ㛔情况。出⧠㦟⏢⑇出/外⑇时，应䚥循 WS/T 433Ⲵ㿴定䘋㹼处㖞。 
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䱺 录 A 

（䍺料性） 

常用㹶管活性药物的药理特点、䗉注㾷求及主㾷不良反应 

㦟⢙ pH 值 
䎧效时䰤

（min） 
半㺠期

（min） 
主㾱代䉒

䙄径 
初始剂䟿 

(ȝg/kg/min) 
剂䟿䈳整

(ȝg/kg/min) 
主㾱不㢟反应 

多巴㜪 3.0～4.5 5 2 
㛍㜿 

㛮㜿 
1～5 1～4 

㜨Ⰻ、呼吸困

䳮、心悸、心

律失常 

多巴䞊丁㜪 2.5～5.0 1～2 2 㛍㜿 2.5～10 1～5 心律失常 

㊣力农 3.2～4.0 5～15 120～180 㛮㜿 
25～

75μg/kg 
0.25～1.0  

心律失常、头

Ⰻ、㹰小板䇑

数减少 

去⭢㛮上㞪㍐ 2.5～4.5 即刻 1～2 㛍㜿 8～12 2～4 
心律失常、 

局䜘㕪㹰 

㛮上㞪㍐ 2.5～5.0 1～2 2 㛍㜿 0.01～0.05 0.01～0.05 

心悸、头Ⰻ、

㹰压升儈、䴷

仔、四㛒发凉 

⺍普䫐 5.0～7.0 1～2 3～5 㛍㜿 0.5 0.5 
低㹰压、 

≠化⢙中∂ 

⺍䞨⭈⋩ 3.0～6.5 5～10 3 㛍㜿 0.2 0.2～0.5 

头Ⰻ、恶心、

低㹰压、心动

䗷䙏 

⺍䞨异山梨䞟 --- 即刻 60 㛍㜿 1～2mg/h 8～10mg/h 
头Ⰻ、头晕、 

低㹰压 
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䱺 录 B 

（㿺范性） 

医用注射泵续泵流程图 

 

 
 


